FERIENPROGRAMM / PREISE

In der Sommerzeit bieten
wir taglich folgendes
Reitprogramm:

9:00 bis 10:00 Uhr - Reiten fiir Anfanger
Kinder und Jugendliche lernen ihre Pferde
sicher in allen drei Grundgangarten zu
beherrschen

Gruppenunterricht 60 Min. /17,50 Euro

10:00 bis 11:00 Uhr - Ponyfiihren

Mit den Ponys lernen die Kinder spielerisch

den Umgang mit diesen faszinierenden Tieren

fiir Kinder ab 3 Jahren 30 Min. /12,00 Euro

11:00 bis 16:00 Uhr - Ferienfreizeit

Spiel und Spal3 rund ums Pferd

2 Reitstunden, pddagogische Betreuung,

Ponyspiele, voltigieren, gemeinsame Ausritte

und vieles mehr stehen auf dem Programm

inkl. Snacks & Getranke pro Tag / 50,00 Euro

17:00 bis 18:00 Uhr - Reiten fiir Fortgeschrittene

Kinder und Jugendliche lernen die

Verbesserung ihres Sitzes, Bahnfiguren

und einzelne Lektionen aus der Dressur
Gruppenunterricht 60 Min. / 17,50 Euro

Jederzeit nach (telefonischer) Vereinbarung
Einzelunterricht 30 Min. / 35,00 Euro
an der Longe 30 Min./ 25,00 Euro

Stand: Juli 2010
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PONY- & REITERHOF

Reitunterricht und
Ponyreiten am See

in Kooperation
mit Friederike Bewig

T
Bewig

Reit- und Therapiezentrum Braunschweig

www.bernsteinsee.de



FREIZEITSPASS FUR PFERDELIEBHABER JEDEN ALTERS

Reitsport auf hochstem Niveau. Bei
uns sind Sie richtig. Ob als Klein-
kind oder als Spéteinsteiger - jeder
kann Reiten lernen! Trainiert wird
fast jeder Muskel des Korpers und
Reiten ist auch Balsam fiir die Seele.

In der Gruppe erfahren die Heranwachsenden durch
gemeinsame Ubungen am Pferd, sich gegenseitig zu
helfen und zu tolerieren. Gegenseitiges Fithren und
gemeinschaftliches Reiten lernen férdern Akzeptanz
und Sozialkompetenz.

~Auf dem Riicken eines Pferdes
& die Freizeit genieBen - davon
tréumen viele Menschen. Wir

f* jedes Alter, die den hektischen
Alltag vergessen und nicht nur Kinderherzen héher
schlagen lassen. Mit dem Ubungsleiter durch die
Wiesen und Felder reiten, auf Schatzsuche oder
Schnitzeljagd zu Pferde - dieses Abenteuer bleibt
unvergeBlich.

Im Streichelzoo lassen sich Esel,
Ponys, Ziegen und Haschen aus der
Nahe betrachten - und wer sich traut,
darf die sensiblen Tiere auch gerne
streicheln.

Fir Kinder und Jugendliche bietet Reiten einen
optimalen Zusatznutzen: Angstabbau, Selbstbewusst-
seinsaufbau, Forderung der Sensomotorik und
Korperwahrnehmung werden unterstiitzt.

=
Unser Team Bewlg  besteht aus erfahrenen
Reittherapeuten und geschulten Therapiepferden vom
Reit- und Therapiezentrum Braunschweig. Den
respektvollen Umgang mit dem Pferd zu erlernen ist
genauso Thema wie die fundierte
PR | Ausbildung des Reiters. Zum
Unterricht gehért auch, wie die
Pferde gepflegt und gesattelt
werden. Ein korrekter Reitersitz ist
Basis fir alle Aktivitdten vom
Freizeit- und Geldndereiten bis hin
zum Dressur- oder Springreiten.

Durch die schone Lage direkt am Bernsteinsee
erschlieBen sich unendliche Reitwege durch die Natur
oder durch das nahegelegene "Weie Moor" und die
Naturschutzgebiete "Heiliger Hain".

Méchten Sie die néhere
Umgebung mit einer Fahrt )
in der Pferdekutsche
erkunden?

Wir freuen uns auf Ihre
telefonische Anmeldung
unter 05379 /98 00 813.

Wie Seele des Prevdes dussevt sich nuv Aenjenigen, die sie suchen Céus’mu Raun)

PONY- UND REITERHOF

Ubernachtungsmoglichkeiten fiir Jung und Alt sind im
Ponyhof mit seinen Ferienwohnungen wie auch in den
nahegelegenen Blockhdusern oder im Hotel am See
moglich.

Weitere Freizeitangebote 55+
rund um den
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 Badesee mit weilem Sandstrand | Liegewiesen
 Wassersport | Beach-Volleyball | Beach-Soccer

e Kartodrom | Norddeutschlands groBte Go-Kart-
bahn auf 6.500 gm

* Picknickplatze | Grillplatz | Spielplatz

In unserem Seerestaurant mit neuer Terrasse und
einzigartigem Blick auf den See

* verwghnen wir Sie gerne mit

=% schmackhaften Speisen aus der
& Region.

Den Tag in aller Ruhe beim Friihstiicksbuffet beginnen,
das konnen Sie in unserem Bistro. Neben ausge-
wahlten Leckereien auf der Bistrokarte erwarten Sie
taglich wechselnde Mittagsgerichte. Der neue Grill-
pavillon am Strand ist an heiBen Tagen die Anlauf-
stelle unserer Badegéste fiir Snacks und Getranke.

Offnungszeiten Bernsteinsee Gastronomie
Bistro Mo. - So. 7:00 — 23:00 Uhr
Restaurant Mo. - So. 12:00 — 22:00 Uhr



